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Програма
Підготовчий клас: «Ознайомлення із довкіллям»
35 год., 1 година на тиждень

	№
	к-ть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи та орієнтовні очікувані результати

	1
	2
	Вступ: поняття про довкілля

	
	
	Довкілля – світ навколо  мене. Природа, люди, речі. 
Екскурсія на шкільне подвір’я: «Світ навколо мене»; «Спостерігаю довкілля: осінь»
.
	Вимоги до знань і вмінь учнів:

· орієнтується в довкіллі та розрізнює з допомогою вчителя людей, об’єкти природи і речі.
	Розвиток пізнавальної діяльності і мовлення:

· формування пасивного і активного словника шляхом засвоєння назв понять («природа», «люди», «речі»).
Особистісний розвиток:

· формування позитивних емоційних реакцій на  природу рідного краю.

	2
	14
	Школа: люди і речі в шкільному оточенні

	
	
	Світ людей у школі. Учні – діти, які вчаться. Працівники школи (вчителі, вихователі, лікар). Імена учнів, вчителів, вихователів класу.
Світ речей у школі. Шкільні приміщення: їх назви та призначення (клас, ігрова кімната, пришкільна ділянка, їдальня тощо).
Предмети у шкільному оточенні (вікно, підлога, стіна, двері, сходинки, килим, мийка, унітаз, ванна, класна дошка). 
Предмети побуту у шкільному оточенні. Меблі (стіл-парта, кухонний стіл, стілець, ліжко, шафа, тощо). Посуд.
Предмети, які потрібні учню (книга, зошит, ручка, олівець тощо).
Правила поведінки учня в школі (слухати вказівки вчителя, як правильно сидіти, тримати ручку,  орієнтуватися в зошиті і книзі тощо). 
Екскурсії: «Приміщення школи та їх призначення».


	Вимоги до знань учнів:

· знає імена добре знайомих людей (однокласників, працівників школи);
· має уявлення про елементарні правила поведінки учня в школі;

· має уявлення про призначення приміщень та частоуживаних предметів у шкільному оточенні.

Вимоги до вмінь учнів (з допомогою вчителя):
· розпізнає добре знайомих людей персонально(«Йди до ___»);
· впізнає (і називає по можливості) близьких по спілкуванню людей («Покажи ___», «Хто це?», «Як звати твого ___ (вчителя / вихователя?»);
· розпізнає шкільні приміщення, їх зображення («Йди до ___», «Покажи ___»); 
· розпізнає предмети в шкільному оточенні («Торкнись ___»).
	Сенсомоторний розвиток:

· формування перцептивних уявлень про людей, приміщення і предмети в шкільному оточенні;
· формування вміння розрізнювати предмети (за допомогою зору та на дотик);
· формування вміння виконувати дії співвіднесення реальних предметів з їх малюнковими зображеннями («Покажи ___»). 
Розвиток пізнавальної діяльності:

· формування вміння виконувати за допомогою вчителя дії наочного порівняння та встановлювати подібність і відмінність приміщень та предметів у шкільному оточенні за їх зовнішніми ознаками (великий – маленький, товстий – тонкий, за кольором; важкий – легкий, гладенький – шорсткий тощо) та функціями;
· формування здатності встановлювати за допомогою вчителя функціональні зв’язки між приміщеннями та їх функціями, співвідносити меблі (та інші предмети) з їх розташуванням в тих чи інших приміщеннях («Де ти ___ (вчишся, обідаєш, граєш, спиш тощо)?», «Що ти робиш у ___ (класі, ігровій кімнаті, їдальні, спальні»? тощо).
Мовленнєвий розвиток (по можливості, з допомогою вчителя та з використанням невербальних засобів):

· формування словника шляхом засвоєння (і по можливості використання в мовленні) понять для позначення приміщень та предметів у шкільному оточенні (на елементарному рівні: «Це стіл? Так чи ні?», «Покажи ___» тощо), назв для позначення якісних зовнішніх ознак предметів (як на елементарному рівні їх розрізнення, так і можливості використовувати в мовленні);
· формування навичок виконувати дієслівні інструкції, що складаються з одного кроку (іди сюди, сядь, відкрий книгу/зошит, візьми ручку тощо).
Особистісний розвиток:
· формування бережного ставлення до речей;
· формування елементарних навичок поведінки в школі та її приміщеннях, доброзичливого ставлення до товаришів і працівників школи.

	3
	5
	Світ Я: будова тіла, одяг і взуття

	
	
	Хто Я. Моє ім’я та прізвище. 
Моє тіло. Частини тіла: голова, руки, ноги, тіло. Призначення частин тіла.
Одяг (найуживаніші предмети одягу: штани, кофта, плаття, куртка, шапка тощо). Взуття (найуживаніше взуття: туфлі, чоботи, босоніжки тощо). 

	Вимоги до знань учнів:

· знає власне ім’я та прізвище;

· має уявлення про будову тіла людини;

· має уявлення про найуживаніші предмети одягу та взуття.
Вимоги до вмінь учнів (з допомогою вчителя):

· впізнає себе на фотографії;
· розрізнює частини свого тіла («Доторкнись до ___»), впізнає їх зображення («Покажи ___»);
· розрізняє предмети одягу і взуття на наочному рівні та за їх малюнковими зображеннями («Дай мені ___ », «Торкнись ___»);

· розпізнає зображення найуживаніших предметів одягу і взуття.
	Сенсомоторний розвиток:

· формування перцептивних уявлень про тіло людини, предмети одягу та взуття;
· формування вміння розрізнювати предмети одягу та взуття (за допомогою зору та на дотик);
· формування вміння виконувати дії співвіднесення реальних предметів з їх малюнковими зображеннями («Покажи ___»).
Розвиток пізнавальної діяльності:
· формування вміння виконувати за допомогою вчителя дії наочного порівняння та встановлювати подібність і відмінність предметів одягу і взуття за їх зовнішніми ознаками;
· формування здатності встановлювати за допомогою вчителя зв’язки між предметами одягу і взуття та відповідними частинами тіла, для яких вони призначені.
Мовленнєвий розвиток (по можливості, з допомогою вчителя та з використанням невербальних засобів):

· формування словника шляхом вивчення понять для позначення частин тіла, предметів одягу та взуття, їх розрізнення на пасивному рівні («Це голова? Так чи ні?», «Покажи ___» тощо) та по можливості використанні в мовленні окремих понять.
Особистісний розвиток:

· формування здатності ідентифікувати себе із власним тілом;

· формування елементарних навичок самостійно одягатися і взуватися. 

	3
	10
	Ознайомлення зі світом природи.

	
	
	Рослини навколо мене: дерева, трави. Що рослини дають людині (овочі, фрукти). 

Овочі. Які овочі вживає людина: картопля, морква. Їх зовнішній вигляд. 

Фрукти. Які фрукти вживає людина: яблуко, груша. Їх зовнішній вигляд.  
Екскурсія на шкільне подвір’я: «Світ рослин». 
	Вимоги до знань учнів:

· має уявлення про деяких представників овочів і фруктів.
Вимоги до вмінь учнів (з допомогою вчителя):

· розрізняє деякі рослини за їх малюнковими зображеннями;

· розпізнає зображення вивчених овочів і фруктів.
	Сенсомоторний розвиток:

· формування перцептивних уявлень про овочі та фрукти;

· формування вмінь виділяти і розпізнавати зовнішні  ознаки овочів і фруктів, виконувати дії співвіднесення реальних рослин з їх малюнковими зображеннями («Покажи ___»).

Розвиток пізнавальної діяльності:

· формування вміння виконувати за допомогою вчителя дії наочного порівняння та встановлювати подібність і відмінність за зовнішніми ознаками різних овочів і фруктів (за формою, величиною, кольором: «Які овочі /фрукти різні (схожі)? Дай їх мені»).
Мовленнєвий розвиток (по можливості, з допомогою вчителя та з використанням невербальних засобів):

· формування пасивного і активного словника шляхом засвоєння понять-термінів для позначення груп рослин (на елементарному рівні: «Це рослини? Так чи ні?», «Покажи ___» тощо), а також назв вивчених представників овочів і фруктів.

Особистісний розвиток:
· формування позитивних емоційних реакцій на  природу рідного краю та бережливого ставлення до неї. 

	
	
	Тварини у довкіллі. Зовнішній вигляд тварин (звірі – кіт; птахи – голуб). 

Екскурсії: на шкільне подвір’я: «Світ рослин»; «Світ тварин».

	Вимоги до знань учнів:

· має уявлення про вивчених представників тварин.
Вимоги до вмінь учнів (з допомогою вчителя):

· розрізняє деяких тварин за їх малюнковими зображеннями.
	Сенсомоторний розвиток:

· формування перцептивних уявлень про тварин;

· формування вмінь виділяти і розпізнавати зовнішні  ознаки тварин, виконувати дії співвіднесення тварин з їх малюнковими зображеннями («Покажи ___»).

Розвиток пізнавальної діяльності:

· формування вміння виконувати за допомогою вчителя дії наочного порівняння та встановлювати подібність і відмінність за зовнішніми ознаками різних тварин.
Мовленнєвий розвиток (по можливості, з допомогою вчителя і з використанням невербальних засобів):

· формування словника шляхом засвоєння понять-термінів для позначення груп тварин (на елементарному рівні: «Це тварини? Так чи ні?», «Покажи __» тощо), а також назв вивчених тварин.


� Екскурсії «Спостерігаю довкілля: зима» та «Спостерігаю довкілля: весна» проводяться у відповідні пори року.
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